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ОБЪЕДИНЕНИЯ понедельник
Расписание М БОУ ДО Ц Н И Т "РО СТО К" 1 ноября 2023

сред» I ............' ' четверг' ' '   ' |

12.20-13.05
Естественно-научное направление

''Ландшафтный дизайн" 
Тагирова Асия Рафаэлевна 

+7(927)9351518 17.20-18.00
18.10-18.10

5 фуппа 161 я

2 группа ЦНИТ (123 л)

6 группа 161л

13.11-14.00
17.20-18.00 г
HU0-18.S0 6,W m ,a Ш  л

1 группа 13 11-14 00 2 ПРУЛпа ЦНИТ (123 я)

17.20-18.00 5 группа 161 л

12.10-12.50
13,00-113.40 1 группа

2 группа

12.10-12.50
13.90-13.40
17,20-18.00

"HetSpoLab" Леушкнно Наталья 
Федеровна +7(937)7820286

10:00-10:45 
10:55-11:40 
2:00-12:45 
2:55-13:4

09.15-09,45
09.55-10.25 
11.45-32.30 
12.40-13.25
15.15-15.45
15.55-16.25

14:00-14:45

2 гр

- l a -

10:00-10:45 
10:55-11:40 
12:00-12:45

Щ Ш Ш Ш :

I гр

2гр

"Ребятам о зверятах" 
Ибрагимова Ф.Ф.

1 группа 

4 группа 

3 группа

ЦНИТ I каб - 
ДОУ 305 

ЦНИТ 1 каб шк 
123 1кл 

ДОУ 305

"Мнкроген" Погорелец Л.В.

09.15-09.45 
09,55-10.2? 
11.45-12.30 
12.40-13.25
13.15-15.45 
15.35-16.25

3 группа 161 лицей

ЦНИТ 1 каб - 
2 групп» д о у з о ,

ЦНИТ 1 каб шк

09.15-09.45 
09.55-30.25

4 группа 

I группа

123 1кл 

ДОУ 305

11,45-12.30
12.40-13.25
15.15-i5.45
15.55-16.25

I группа 161 лицей

3 группа 

5 группа 

2 группа ДОУ 305

ЦНИТ 1 каб

ЦНИТ

2 группа 161 лицей 12.20-13 05 
13 15-14.00 
14,.15-15.00 
15.10-15.55

3 группа 

2 группа

9:30-10:15 
] 0:2541:10 
11:55-12:35 
12:45-13:25 
15.00:15:45

«Биомедицина» Мамаева 
Кристина Гумеровна, +7(987)493

' 37-73

2гр

3 гр

каб 1 

каб 1

4 группа каб 1

5 группа 113 школа

7 группа 103 школа

15:00:35:43
15:55-16:40
16:50-17:35
1 7 :4 5 -Ш 0

2 гр 

бгр

«Я пишу проект» Валеева 
Альфия Ильдаровна,

+7(917)7955137

15,00-15:45
15,35-16.40
16,50-17.35

16:50-17:35
17:45-18:30

4 фуппа каб 1

1 группа 101 школа

З ф каб 1

6 ф каб 1

15:55-16:40

1 группа ЦИИТ 1каб

2 группа ЦНИТ 1каб

i&igr.aa 2 мм Hflrw,

1500-15:45
15.55-16.40
16.50-17.35

1 группа ЦНИТ 1каб

2 группа ЦНИТ 1каб

«Биохимия» Камалетдинова 
Альфия Кямаловна, 

+7(906)3717058

«В мире животных» 
Камалетдинова Альфия 

Камаловна, +7(906)3717058

I 1 фуппа 161 лицей 

2 группа цнит

161 ЛИШЗЙ 

цнит 17.45-18.30
18.40-19.25

3 группа

4 группа

161 лицей 

п я т 17.45-18.30 
18.40-19.25

4 группа 

3 группа

«Почемучка» Куглина Юлия 
Валерьевна, +7(987)2564123

12 25-13.05 
13.10-13.50 1 группа циит (123)

Лаборатория «МикроМир» 
Андреева Елена Николаевна, 

+7(917)3659123

12.25-13.05
Н Н Ш 2 группа 161 12.25-13.05 

33 10-13.50 1 группа цнит/4 каб (123)

«Микроген» Киреева Рита 
Расильевна, +7(937)3192875

09.00 - 09.45 
09,55 - 10.40 
1050- 11.35 
11.45- 12.30
14.00- 14.40 
14.50- 15.30 
15.40-1620 
36.30-17.10

14.00-14.45 
1455-15.4(1 
15.55-16.40 
16.50-17,35

ЦНИТ/бкаб. 
школа 161

1 группа ЦНИТ/бкаб

2 группа

3 группа ЦНИТ/8каб

5 группа ЦНИТ/бкаб

1 группа СПО

2 группа СПО

09.00 - 09.45 
09.55 - 10.40
10.50-11,35 
11.45-12.30 
14,00- 14.40
14.50- 15.30 

15.40-16.20
30-17. ijg

1 фуппа ЦНИТ/ 2 каб

2 группа ЦНИТ/4каб

3 фуппа ЦНИТ/1 каб.

5 фуппа школа 103

П.45-12.30 
12.35-13.20 
14,00-14.45

09.00 - 09.45 
09.55 -10.40

2 группа

4 грчтгпа ЦНИТ/4каб

12 20-13.05 
13.15-14.00

9.00 -  9.41 9 .0 0 -9  45 
9:55-10:40

4.00-14.45
4.55-15.40

5.55-16.40 

6.50-17:35

1 фуппа СПО

3 фуппа СПО

2 фуппа СПО

1 ф  цнит/4 каб (123)

«Р1ап«аМнр» Морозова Ираида 
Михайловна, +7(964)9553782

10.30-11.10
11.20 - 12.00
12.20-13.05
13.15-14.00

2 ф  БГ 102

4 гр  циит/4 каб (123)

З ф

2 ф .

ЦНИТ. 4 
кабинет

13.10,18.»

3 Ф  

1 ф

ЦНИТ, 4 
кабинет 12.20-13.05

13.15-14.00
цнит 4 каб 
(сборная)

"Сити фермер" Морозова 
Ираида Михайловна, 

+7(964)9553782

16.00-16.45
16.35-17.4S

"РОСТОК"
Н.Ф. Леушкиня

(  ВРСКрсМНЬб



Художественное направление
ОБЪЕДИНЕНИЯ

M 3 W 5 .1 3
15 25-36.05

понедельник горник четверг воскресенье

"Арт-масгерская" Руднева 
Анжелика Фатиховна 

+7(987)2572076

2 группа цн1гг (123)

Хореографическая студии 
«СопЬпо» Каганова Лиге.шна 

Александровна, +7(987)6170023

Студия бального тайна 
«ВнзнВн» Максимова Ксения 

Сергеевна, +7(927)3344096

8:00-8:45 8:55- 
9:40 

12.25-33,10 

1320-14.05 

18 00-.18:45
18.55-19:40 

10.00 -10.45
10.5 5 - 11.40 
11.50 - 12,35 
12.45 - 13.25 
И,.00- 16 45 
16.55 -17.40 
17,30 - 18,33

8 гр

9 гр

10 гр 

5 гр

8:00-8:45 8:35- 
9:40

104 

104 

8 каб, 2 кс 
Jffljgg.-.*?

9:50-10:35
10:45-13:30
14:45-15:30
15:40-1625
36:35-17:20
17:30-18:15

1гр 

2 гр 

Згр 

4 гр

3 кабинет 1 
корп ЦНИТ

18:00-18:45
18:55-19:40

1 гр.

2 гр. 

Згр. 

4гр

12.20-13.00
13.10-13.50

11 гр

12 гр

5 гр

8:00-8:45 8:55- 
9:40

8 каб. 2 корп 

.

Студня танца "Con brio kids” 
Лапина Румия Рушановна 

+7(987)0348221 1 гр ЦНИТ 3 каб

09.40-10.20 б гр

10.45-11.30
Згр11.40-1225

15.00-15.45 7 гр

16.50-17.35 8 гр

9.50-10:35
10:45-11:30
14:45-15:30
15:4046:25
16:35-17:20
17:30-18:15

1 гр

2 гр 

Згр 

4 гр

3 кабинет I корп 
ЦНИТ

12.29-13.05 
13.15-14.00 
15.00-15.45 
15.55-16.40 

8:00-8 45 8:55- 
9:40 

12.25-13.10 

13.20-14.05

1 группа

2 группа

ЦНИТ 6 каб
(123)

8 гр 

6 гр 

7гр

Згр. 

2 гр

113 шк, 

ЦНИТ 3 каб

10.00» 10.45
10.55- П .40
11.50-12.35 
1245- 13.25 
16,00- 16.43
16.55-17.40
17.50- 18.35 
18,45 -• 19.25

1гр.

2 гр.

3 гр.

4 гр

10.00-10.45 
10:55 -.'11.40

111,50-12.35 
13.00-15 45 
15.3546,40 
16.50-17.35 
17.4548.25

9гр 

10 гр 

•5 гр 

И гр

Тпиневальная студия "АОапсе” 
Арслаигареевл Диана 

Фларнсовна +7(987)4033100

10.00-10.45 1 группа

14.20-13.05 „

09.30-10.15 
10.2541.10 
11.20-12.05 
12.15-13.00 
13 10-13.55
Ч .И -Ч .Д 0

3 группа 

4 труппа 

5 группа

14.20-15.05
15-16.00

“

1 группа

2  группа

09.3040,13
10.2541.10
11.20-12.05
12.15-13.00
13.10-13:55
14.0544.50

3 групп»

4 группа

5 групп»

Театральная Лаборатория 
«Пространство» Максимова 

Любовь Александровна, 
+7(917)3472226

"Актерское мастерство" 
1’айзетдинов Тимур Артурович

11.30-12.15
12.2543.10
3.20-14.05
4.15-15.00
6.20-17,05
7.15-18,00 
8 1048.55 
9.05-19,55
12.00-12.45 
1.3.0043,45
14.00-14.45
15.00-15.45

5 группа

6 группа

2 группа

3 группа

104 шк 

104 шк 

ЦНИТ/Зкаб 

ЦННТ/Зкаб

1 группа

2 группа
104

14.00-14.45
4.5543,40
5:30405
6.45-17.30 
7.40-38.35
8.45-19.30
12.00-12.43
13.00-13.45
14.00-14.45

4 группа 

1 группа 

3 группа

ЦНИТ/8 каб 2 14,00-14.45
кооп 14.55-15.40

ЦНИТ/8 каб 2 15,50-16.35
коол 16,45-17.30

ЦНИТ/8 каб 2 17,40-18,35
18,45-19.30

1 группа

2 группа

4 группа 

2 группа 

1 группа

ЦНИТ/8 каб 
2 корп. 

ЦНИТ/8 каб 
2 норп.

1.3042.13
2.25-13.10
3.2044.83
4.15-15.00

ЦНИТ/8 каб

 iBEL.
3 группа

5 группа

6 группа

ЦНИТ/8 каб 2 
кооп. 

ЦНИТ/8 каб 2 
корп.

Вокальная студия "Поющий 
мир" Чулкина ЭльМира 

Миннняновна, +7(917) 3760685

«Юный инкассо» Кутлова Алия 
Армутовиа, +7(987)4999008

10.00-10,45 
10.55-11.48 
16 30-17.15 
17.2548.10

1 группа ЦНЙТ/5каб

2 группа 

4 группа

ЦНИТ/5каб

ЦНИПУ5каб

«Изостудия Палитра» Сакаева 
Алсу Айдаровна, +7(987)6129467

14:00-14:45
1 гр14:55-15:40

5:50-16:35
2гр16:45-17:30

17:40-18:25
Згр18:35-19:20

(6.00-16.45
16.55-17.40 3 группа

17.50-18.35 5 фуппа

18:45-19:31) 4 фуппа

ЦНИТ Каб 2 

ЦНИТ Каб 2 

ЦНИТ Каб 2

ЦНИТ/5 каб

ЦНИТ/5 каб 

ЦНИТ/5 каб

10:30-13:15 
11:25-12:10 
14:0044:45 
14:55-15:40 
15:50-16:35 
16:45-17:30 

10,3541.20 
11.30-12.15 
17.23-18.10 
18.20-19.05

ЦНИТ 5 каб

"Фантазия", Карташева 
Анастасия Сергеевна, 

+7(963)9073689

"Картинки" Сирлзитдинова 
Роза Марсовна, +7(927)9334980

09.00-09.45 
09.55-1.0.40 
11 20- 12.00 
12.1042.50 
16.25-17.10 
17 20-18.03 
18.15-19.00

ЦНИТ каб 8 (305 
дс)

2гр

Згр

12.10-12.53
13.05-13.50 1 ф 161
1.4.00-14.45
14.55-15.40 4 ф Гим. №2
16.00-16.45
16.SS-17.40 5гр ЦНИТ 7 каб
18.00-18.45
18.55-19.40 6 ф ЦНИТ 6 каб

08:43-09.30
09.40-10.25

4 гр 

5гр 

6 гр

ЦИИТ Каб 2 

ЦНИТ Каб 2 

ЦНИТ Каб 2

1 группа ЦНШУ&каб

4:00-14:45 
4:55-15:40 
5:50-16:35 
6:45-17:30 
7:40-18:25 
8:35-19:20 

'9.05 
.00

2 группа 

4 группа

ЦНИТ;5каб

ЦНИТ/5каб

F 18.20-49:05 
19.15-20.00

1 гр

2 гр

ЦНИТ Каб 2 

ЦНИТ Каб 2 

ЦНИ Т  Каб 2

3 группа ЦНИТ/5каб

0:3041:15
11:25-12:10
14:00-14:45
14:3545:40
15:5046:35
16:45-17:30

9:00-9:45 9:55- 
10:40

10:30-11:35 
11:45-12:30 
13:30-14:15

2 гр 

Згр

I t .30-12.15 
12.25-13.10 
13:3044:15

09.00-09.45
09.55-10.40
11.20- 12.00
12.10-12.50
16.25-17.10
17.20-18.05
18.15-19.00

6 гр 

5гр

2 гр

3 гр

ЦНИТ каб 8 
(305 дс)

5 гр 

4 гр

161 лицей

ЦНИТ 8 каб

32.10-12.55
110543.50
14.0044.45
14.5545.40
16.0046.45
16.5547.40
18.0048.45

2 гр

4 гр

5 ф

6 гр

Г и м .Ш  

Г им. №2

4 гр 

5гр

ЦННГ Каб 2 

ЦНИТ Каб 2 

1ДШТ Каб 2

09.304 0.15 

10.2541,10

4 группа ЦНИТ/5каб

5 фуппа ЦНИТ/ 5 каб

9:00-9:43 9:55- 
И  10:40 

10.50-11:35 
11:45-12:30 
.13.30-14,15

1 гр

2 гр 

Згр

12.10-12.55
Н Н И Н

09 00-09.45 
09.55-) 0.40 
15.15-36.00
нинн

6 гр 

4 гр

«Экодизайн» Файзуллива Роз» 
Аскаровна, +7(917)7321739

12.0 0 4 2 .4 0  

13,50-14.30

1 гр.

2 гр.

12.00-.12.40 

13.50-14.30

1 гр. 

2гр.

09.00-09.45
09.55-10.40
10.55-11.40 
И .50-12 35

1 гр. 

2гр.



Социальпо-гуманитарное направление
ОБЪЕДИНЕНИЯ понедельник СуббО! воскресенье

«Умный язычок» Латылова 
Светлана Зайнетмниовия, 

+7(937)3627327

09 00-09.30 1 группа

09.40-Hi, 10 2 фуппа

14 00-14 45 И
14.55-15.40 группа
16.00-16.45 12
16.55-17.40 группа
18.00-18.45 3 группа
19.00-19.45 4 п щ п а

ДОУ 73 

ДОУ 73 

ЦНИТ/бкаб 

ЦНИТ/бкаб 

ЦНИТ/бкаб

3 группа ДОУ 73

4 группа ДОУ 73

11 группа ЦНИТ/бкаб

1 группа ЦНИТ/бкаб

2 rpvnna ЦНИТ/бкаб

09.00-09.30 

09.40-10.10

18.00-18.45

П Н

5 группа ДОУ 73

6 группа ДОУ 73

7 фуппа

8 группа

Студия «Русское слово» 
Байкова Гюзель Асхатовна, 

+7(917)041192)

12.НМЗ.Л0 
13 10-13.50 
16.1)0-16.40 
16.50-17.30 
17,40-18.2.0

103

103

18,15-18.55
19.00-10.40

ДОУ 73 

ДОУ 73

18.00-18.45 |  9 группа ЦНИТ/бкаб

9.45 Ц 10 группа ЦНИТ/бкаб

09.0С419.30

09.40-10.10

9 группа ДОУ 73

10 группа ДОУ 73

5 группа ЦНИТ/бкаб

6 группа ЦНИТ/бкаб

09.00-09.415;
09.55-10 40
10.55-11,40

12 группа ЦНЖ/бкаб 

1 группа ЦНИТ/бкаб

11.10-4200 4 ф 10312.10-13.00
16.00-16.40

1 ф 10316.50-17,30
17,40-18.20 2 ф 103и н н н

12.10-13.00
33.10-13.50
16.00-16.45
16.55-17.30

3 гр 

5гр

103 

ЦНИТ 7 каб

«Kitlish» Курам (мина 1\«ш ь 
Рахимовна, +7(961 >0463944

14.30-t5.13
I ШШШ

1 группа ЦНИТ'/б каб
2 группа
3 группа ЦНИТ/8 каб

13.20-14,05
14.15-15.00 7 группа ЦНИТ 13.20-14.05

14.15-15.00

«Познай себя» Биленко Ирина 
Борисовна, +7(961)3725861

«Академия чнтялкмив» 
Сорокина Корина Сергеевна, 

+7(965)9241331

4 группа ЦНИТ/6 каб
1 группа ЦНИТ/6 каб
3 группа ЦНИТ/6 каб

ЦНИТ/6 каб 

ЦНИТ/6 каб

13.20-14.05 
14. )5 -15.00 10 группа 11.20-12.05 

Ш  3-12.55

8 группа 
(нейро- 

бос)
ЦНЙТ

13,20-14.05
14.15-15.00

12.10-12.55
13.Щ Э.50 1/Р

ЦНИТ 8 каб
(102)

111.30-12.13 
12.25-13.10
14.30-15.15

ЦНИТ 8 каб
(102)

13.10-13.55
14.03-14.50
15.40-16.25

17 30-18.15 
18.23-19.10

1 гр

4 гр

5 гр

ЦНИТ 8 каб
( 102)

13.20-14,05 
! 4.15*15.00

ЦНИТ I каб 
( 102)

10.00-10.45 1 фуппа

10.55-11 40 2 группа

11.50-12.35 3 группа
12.45-13.25 4 группа
14,00-14 45 5 группа
14.55-15 40 6 группа

ЦНИТ

ЦНИТ 8 каб 
(102) 

ЦНИТ 8 каб 
( 102)

«ЭкоЛяйф» Доронина Алия 
Рифгатовна. +7(937)3262856

09 00-09,30 1 фулпа 75 дс

09 40-10.10 2 фуппа 75 дс

10 20-10.50 3 группа 75 дс
11.00-11.30 4 группа 75 дс
15 00-15 .45

7 фуппа
ЦНИТ 2 к

lfi.0d-36.43 спортзал

09,4010.30

Ю.ММО.ЗО

1 группа

2 группа

3 группа
4 rpvnna

75 дс 

75 дс 

75 дс 
75 до

09.00-09.30 1 группа

09.40-10.10

10.20-10.50
шяшш

2 группа

3 группа
4 группа

75 дс

75 дс 

75 дс 
75 дс

3 группа
4 группа 

8 группа

75 дс 

75 дс 

75 дс 
75 дс 

ЦНИ ТЗк 
спортзал

09.00-09.30 
09.40-10 J0  
io.ao-io.so

5 группа

6 группа

«Рамшвайся» Марднева Фяридя 
Ураловна, +7(937)8312982

«Умиикн -умницы» Боброва 
Екатерин» Алексеевна, +7(917) 

4471872

«Компас эмоций» Боброва 
Екатерина Алексеевна, +7(917) 

4471872

"Логикум" Рахматуллина 
Олеся Рамиловна,

"Зеленый свет" Зарипова 
Фируэя Муртазовна, 

+7(903)3519630

"Детская йога" Бурангулов» 
Гульнара Айратовна 

+7(903)3119352

"Нейро-Бос" Кудашевя Ю лия 
Владимировна +7(927)34-55-123

12,20-13.00ШС5-ШИ ГР>1,Па .11.30-12.10 ,  ,
ii.2o-i3.od 2груши 101

09.00-09 40 
09.50-10.30 
10.40-11.20 
11.30-12 10

•13.0

2 группа

3 группа

09.00 -09.30 
09.40-10.10 
10.20-10.50
ШШЯШ

1 группа дс 95

2 группа дс 95

09.00 -09.30 
09.40-10.10

3 группа 00.00 -09.30
0‘S 40-10 10 4гр!,п" а

09.00 -09.39 5 группа 09.00 -09.30 6 группа

10.15-101,40 
.10,30-13,13

7группа 09 4010.05
.10.15-10.40 ,0группа ДС95

12 10-12.55
13 05-13.50 
14.50-15.35

1 группа 5 каб цнит

4 группа 5 каб. цнит

1 гр

2 гр

6 гр

2 группа 4 каб. 5 группа ЦНИТ 6 каб,

3 группа ЦНИТ 7 каб.

9.00-9.30

9,40-10.10 

12; НИ 2,50 
13.80-13.40 
17.10-17.50 
.13:00-15:25
15.30-15.55 
Hi.WM6.25
16.30-16.55
17.00-17.25 
17,35-1800

7Ф

* 2 Д -

12.20-13.00 
13.19-13.50 
13.00-15 45 
15.55-16.40 
36.50-17.35

ЦНИТ 2к 3 
(123)

2Ф- 

 ̂гру ппа

1Ф 15.00-15.30 4 гр

2Ф 15.40-16.10 5 ф

ЗГР 16T0-t6.45 6 гр
16.55-17 15 7 гр
17.25-17.50 8 гр.

154X45.30 4 ф

15 40-16.10 5 ф

.16.2016.45 6 гр
16,55 -17.15 7 гр
17.25-17.50

16.55 -17,15 

17.25-17.50

7гр 

8 гр.




